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Учебный план на 2023-2024 учебный год 

МОАУ «Средняя общеобразовательная школа № 52» г. Оренбурга  

СОО 

Технологический профиль (с углубленным изучением математики и физики) 

 

 Предметная область    Учебные предметы    

Уровень 

Количество часов 

в неделю  

Всего 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

 

 

Физика У 5 5 

Химия  Б 2 2 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание  Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 

Итого:  34 34 

 

                   Итого:   3 3 

 Элективный курс  

«Методы решения 

физических задач» 

 1 1 

 Элективный курс 

«Права человека» 

 1 1 



 Элективный курс 

«Решение 

нестандартных 

задач» 

 1 1 

Максимально допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

 

 37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану МОАУ «Средняя общеобразовательная школа № 52» 

на 2023 – 2024 учебный год 

ФГОС СОО 
      Учебный план формировался в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413»; 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденным приказом от 18.05.2023 №371 Министерства просвещения 

Российской Федерации «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 №115; 

 Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" от 28.09.2020 №28; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" от 28.01.2021 №2 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 

№03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов». 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа №52" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 учебные недели. 

Продолжительность урока – 40 минут.  

Учебные занятия для учащихся 10 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 37 часов. 

Режим работы по шестидневной учебной неделе определен образовательной 

организацией с учетом мнения обучающихся, родителей в соответствии с СанПиН 1.2.3685- 
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21 и п. 2, 3 ст. 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Школа реализует технологический профиль обучения с углубленным изучением 

математики и физики. 
 

           Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей "Математика и информатика" и "Естественно-

научные предметы". Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, и основывается на намерение и предпочтение обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

            Учебный год представлен учебными полугодиями. 

При реализации основных общеобразовательных программ среднего общего 

образования при наполняемости 25 и более человек осуществляется деление классов на две 

группы при проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике. 

По окончании учебного года для юношей 10 классов проводятся 5 дневные 

военные сборы. 

При реализации учебного плана использованы учебники в соответствии с перечнем 

согласно Приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 №556 

« О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 №858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

        Учебный план отражает специфику школы, социальный заказ родителей, учитывает 

особенности педагогического коллектива, способности и склонности учащихся, 

возможности материально-технической базы школы. 

Учебный план для 10 класса состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика») 

включает в себя три учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика».  В электронных журналах выделяются 

отдельные страницы для каждого учебного курса, на которых фиксируются содержание и 

результаты обучения по этим учебным курсам.  

Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего 

образования является учебный предмет «Индивидуальный проект» (10 класс). 

Индивидуальные проекты выполняются обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух 

лет. 

Предельно допустимая учебная нагрузка представлена суммарным объёмом всех 

компонентов. 

Помимо учебного плана составляется план, регламентирующий внеурочную 

деятельность. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне среднего общего 

образования с учетом интересов обучающихся и возможностей школы.  

 

 



Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от 

профиля) предполагает:  

– организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч 

(организованного тематического и свободного общения старшеклассников), участие 

обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных делах 

образовательной организации; 

 – проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного 

процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного 

обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни образовательной 

организации.  

В рамках вариативного компонента в первом полугодии 10- го класса организуется 

подготовка обучающихся к разработке и педагогическому сопровождению разработки 

индивидуальных проектов внеурочной деятельности (инструктажи, индивидуальные и 

групповые консультации, защита дебютных эскизов индивидуального плана), в ноябре 

проводится публичная защита обучающимися индивидуальных проектов внеурочной 

деятельности. По итогам публичной защиты при помощи педагогов организуются 

временные творческие группы обучающихся по совпадающим элементам ИПВД. 

 В рамках реализации технологического профиля осенние (зимние) каникулы 10 

класса организуются поездки и экскурсии на промышленные предприятия, в научно-

исследовательские организации, в технические музеи, технопарки. В ходе познавательной 

деятельности реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-

исследовательские проекты обучающихся.  

В течение первого полугодия 10-го класса осуществляется подготовка к поездкам и 

экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся. Временными творческими группами 

обучающихся при поддержке педагогов общеобразовательной организации в летние 

(весенние) каникулы 10-го класса на основе интеграции с организациями дополнительного 

образования и сетевого взаимодействия с научными и производственными организациями 

обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся на производстве и в социальной 

сфере, подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции и социальные 

практики.  

Во втором полугодии 10-го класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам обучающихся и к 

участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита 

индивидуальных или групповых проектов («проект профессиональных проб», «проект 

участия в исследовательской экспедиции», «проект социальной практики»). 

Для реализации внеурочной деятельности школой заключены договора о 

сотрудничестве с ФГБОУВО «РАНХиГС при Президенте РФ» и ФГБОУВО «РЭУ имени 

Г.В.Плеханова», ГАПОУ «Нефтегазоразведочный техникум". 

В Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №52" языком обучения является русский язык. 

      Учебный план для 10 классе включает следующие компоненты. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература (предметы: Русский язык. Литература).  

Иностранные языки (предметы: Иностранный язык (английский)). 

 

 

 



 

Математика и информатика (предметы: Алгебра и начала математического анализа. 

Геометрия. Вероятность и статистика. Информатика).  

Естественно-научные предметы (Физика. Химия. Биология.). 

Общественно-научные предметы (предметы: История. Обществознание. География.) 

Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности (предметы: 

Основы безопасности жизнедеятельности. Физическая культура.) 

Индивидуальный проект. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса представлена 

следующими предметами: 

-Элективный курс «Методы решения физических задач» по 1 часу в неделю; 

- Элективный курс «Права человека» по 1 часу в неделю; 

- Элективный курс «Решение нестандартных задач» по 1 часу в неделю, 

С учетом мнения обучающихся и их родителей из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, было взят один час и добавлен в федеральный компонент на 

изучение химии. 

Часы, отведенные на компонент образовательной организации, а также части, 

формируемой участниками образовательных отношений, направлены на удовлетворение 

познавательных интересов обучающихся, на углубление и расширение знаний по предмету, 

что способствует более качественной подготовке учащихся к итоговой и промежуточной 

аттестации.   

     Введение предметных элективных курсов направлено на углубление, расширение 

знаний учебного предмета, входящего в учебный план, или отдельных разделов базового 

курса, не входящие в обязательную программу; межпредметных и надпредметных 

элективных курсов, которые выполняют функции общекультурного развития и 

удовлетворения интересов обучающихся к различным областям знаний, отсутствующим в 

учебном плане. 

Учебно-методический комплект по предметам включён в Федеральный перечень 

учебников на 2023-2024 учебный год и полностью соответствует учебному плану. 

Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.   

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МОАУ «СОШ № 52» г. 

Оренбурга регулируется следующей локальной нормативной базой: 

- Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МОАУ «СОШ № 52» г. Оренбурга; 

- Положение о системе оценивания обучающихся в МОАУ «СОШ № 52» г. 

Оренбурга. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Формы промежуточной аттестации.  

Класс Предмет  Формы Сроки 

10 Русский язык  Итоговая контрольная работа  май 

Литература  Итоговая контрольная работа  май 

Иностранный язык 

(английский)  

Итоговая контрольная работа  май 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Итоговая контрольная работа  май 

Геометрия. Итоговая контрольная работа  май 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа  май 

Информатика Итоговая контрольная работа  май 

История Итоговая контрольная работа  май 



Обществознание Итоговая контрольная работа  май 

География Итоговая контрольная работа  май 

Биология Итоговая контрольная работа  май 

Физика Итоговая контрольная работа  май 

Химия Итоговая контрольная работа  май 

Физическая культура Итоговая контрольная работа  май 

ОБЖ Итоговая контрольная работа  май 

Индивидуальный проект Защита проекта май 

Элективный курс « 

Методы решения 

физических задач» 

Итоговая контрольная работа  май 

Элективный курс « Права 

человека» 

Итоговая контрольная работа  май 

Элективный курс « 

Решение нестандартных 

задач» 

Итоговая контрольная работа  май 

 

 

     Таким образом, при составлении учебного плана были учтены образовательные 

потребности обучающихся, их родителей (законных представителей), а также условия 

образовательного учреждения возможности кадрового потенциала. Учебный план 

способствует повышению качества образовательной подготовки, создает необходимые 

условия для самоопределения, ранней профилизации обучающихся. 
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