
Полезные прогулки с сервисом «Я шагаю!» 

В Оренбуржье набирает обороты проект «Я шагаю!» - это мобильный сервис для пеших 

прогулок и других видов активности.    

«Я шагаю!» позволяет получать интересную информацию о достопримечательностях, 

приглашает на культурные и спортивные мероприятия, а также на медицинские 

профилактические осмотры и диспансеризацию. За прохождение каждого маршрута 

(посещение мероприятия) пользователь поощряется бонусными баллами, которые в 

любой момент он может обменять на призы в магазине сервиса «Я шагаю!» 

Как это работает? 

На базе системы «Активный гражданин Оренбургской области» (если нет – необходимо 

скачать это приложение в свой смартфон) – заходим в раздел «Я шагаю». Знакомимся с 

информацией о проекте. Подтверждаем участие.  

Выбираем один из предложенных маршрутов. Начать прохождение можно с любой  точки 

маршрута. Главное — сканировать QR-код на всех точках маршрута,  ведь по его 

завершении начисляются баллы. Накопленные бонусы можно впоследствии обменивать 

на подарки.  

В призовом фонде «Магазина» сервиса «Я шагаю!»: 

 брендированные призы для активного отдыха; 

 призы-впечатления — билеты в театры, кинотеатры, музеи, парки аттракционов, на культурные и 

спортивные мероприятия, на тематические, экскурсионные туры; 

 подарочные сертификаты в фитнес-центры и спортклубы, магазины здорового питания, на услуги 

в оздоровительные и медицинские организации, на приобретение ЗОЖ-товаров и услуг или 

солидную скидку при покупке 

Сервис «Я шагаю!»:  

 АККУМУЛИРУЕТ готовые пешие маршруты по достопримечательностям Оренбуржья, 

 ПРИГЛАШАЕТ на культурные, спортивные, медико-профилактические мероприятия;  

 ДЕЛАЕТ события и достопримечательности «точками притяжения», приумножая шаги здоровья; 

 ЗНАКОМИТ  с подробностями (с помощью аудиогида, текста, фото, видео),  

 ДАЕТ информацию о килокалориях, которые будут затрачены на прохождение выбранных 

маршрутов; 

 ВЕДЁТ учёт набранных баллов — для обмена на поощрительные призы. 

 

Расширяй горизонты, познавай новое – вместе с «Я ШАГАЮ!» 


